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Распределение часов дисциплины по семестрам 
очная форма 

 Семестр 
(<Курс>.<Семестр на курсе>) 1 (1.1) Итого 

Вид занятий УП РП УП РП 

Лекции 18  18  
Практические 36  36  
Контактная работа на аттестацию 0,4  0,4  
Итого ауд. 54,4  54,4  
Контактная работа 54,4  54,4  
Сам. работа 89,6  89,6  
Часы на контроль     
Итого 144  144  

 
 

Распределение часов дисциплины по семестрам 
очно-заочная форма 



Семестр 
(<Курс>.<Семестр на курсе>) 1 (1.1) 

 

Итого 

Вид занятий УП РП УП 

Лекции 6  6 
Практические 8  8 
Контактная работа на аттестацию 0,4  0,4 
Итого ауд. 14,4  14,4 
Контактная работа 14,4  14,4 
Сам. работа 125,6  125,6 
Часы на контроль 4  4 
Итого 144  144 
 

Распределение часов дисциплины по семестрам 
заочная форма 

Семестр 
(<Курс>.<Семестр на курсе>) 1 (1.1) 

 

Итого 

Вид занятий УП РП УП 

Лекции 6  6 
Практические 6  6 
Контактная работа на аттестацию 0,4  0,4 
Итого ауд. 12,4  12,4 
Контактная работа 12,4  12,4 
Сам. работа 128  128 
Часы на контроль 3,6  3,6 
Итого 144  144 

  



 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 Цель – формирование готовности обучающихся к разработке и осуществлению мероприятий по обеспечению
безопасности в повседневной жизни, в сфере их профессиональной деятельности, в том числе в числе при угрозе и 
возникновении ЧС и военных конфликтов. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
Цикл (раздел) ОП: Б1.В 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 
 Психология 
  Право 
 2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Учебная практика 

2.2.2 Ознакомительная практика 

2.2.3 Защита выпускной квалификационной работы 

          
     

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

Знать: основные опасности, их свойства, причины и последствия реализации; поражающие факторы и 
возможные последствия ЧС мирного и военного времени; методы прогнозирования возникновения и оценки 
обстановки в опасных и чрезвычайных ситуациях; методы, способы и средства обеспечения безопасности в быту, в 
условиях производства, в ЧС мирного и военного времени;  телефоны служб спасения; 

Уметь: идентифицировать опасности, выявлять причины и условия возникновения ЧС и опасных ситуаций, 
оценивает вероятность реализации потенциальной опасности, выбирать необходимые методы, средства и способы 
защиты от опасностей, опасных и вредных производственных факторов, поражающих факторов ЧС, оказывать само- 
и взаимопомощь в ЧС;  разрабатывать алгоритмы действий и безопасного поведения в опасных и чрезвычайных 
ситуациях, применять средства индивидуальной и коллективной защиты, средства оказания первой помощи 
пострадавшим; 

Владеть: навыками обеспечения безопасных и комфортных условий жизнедеятельности, организации 
профессиональной деятельности с учетом требованиями законодательных и нормативно-правовых актов в области 
обеспечения безопасности; понятийно-терминологическим аппаратом в области теории обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, культурой безопасности и риск-ориентированным мышлением. 

          
     
     
     
     
     
     
     
     
      


